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Standardy ksztalcenia psychologéw w Europie

Jak naprawde wyglada europejski standard przygotowania do zawodu psychologa? Kiedy
studia, staz i superwizja tworza spéjng catosé, a nie tylko formalny cigg wymagan? I wreszcie -
czego mozemy sie nauczy¢ z europejskich rozwigzan, gdy w Polsce wchodzi w Zycie ustawa
o zawodzie psychologa?

Wystapienie zaprasza do wspdlnego przyjrzenia sie systemowi EuroPsy - europejskiemu
standardowi jako$ci ksztatcenia i praktyki psychologicznej, rozwijanemu przez Europejska
Federacje Towarzystw Psychologicznych (EFPA). EuroPsy odpowiada na kluczowe pytania
istotne zaréwno dla studentéw, jak i nauczycieli akademickich: ile ksztatcenia ,wystarcza”, czym
rézni sie przygotowanie do pracy pod superwizja od gotowosci do samodzielnej praktyki oraz jak
laczy¢ wiedze akademicka z realnym do$wiadczeniem zawodowym.

Podczas wystapienia zaprezentowany zostanie model ,5+1” EuroPsy, obejmujgcy 360
punktéow ECTS i trzy etapy rozwoju zawodowego: solidne podstawy akademickie, pogtebione
ksztatcenie magisterskie oraz roczng, nadzorowang praktyke zawodowa (1500 godzin).
Uczestnicy dowiedzg sie, co w praktyce oznacza 1 punkt ECTS, dlaczego sama liczba godzin nie
wystarcza oraz jak EuroPsy definiuje ,sensowny staz”, ktéry rzeczywiscie przygotowuje do
zawodu psychologa.

Szczegblna uwaga zostanie poswiecona europejskiemu ,rdzeniowi” ksztatcenia
psychologéw - obejmujacemu kluczowe obszary psychologii, metodologie badan i przygotowanie
praktyczne - oraz kompetencyjnemu modelowi EFPA, ktéry rozréznia kompetencje funkcjonalne
(co psycholog robi) i kompetencje podstawowe (jak pracuje). Uczestnicy poznajg réwniez, w jaki
sposOb superwizja staje sie pomostem miedzy studiami a samodzielng praktyka zawodowa.

Wystgpienie pokaze takze, jak standardy EuroPsy funkcjonuja w Polsce: jak organizowany
jest staz zawodowy, na czym polega kontrakt superwizyjny i dlaczego regularna superwizja jest
jednym z najwazniejszych elementéw profesjonalnego rozwoju mtodego psychologa. Omdéwione
zostang rowniez kwestie etyki, ciggltego rozwoju zawodowego (CPD) oraz odnawiania certyfikatu
EuroPsy.

Spotkanie bedzie okazjg do refleksji nad przysztoscia ksztatcenia psychologéw w Europie
i w Polsce - nad tym, jak madrze taczy¢ standardy europejskie z nowg regulacja prawna oraz jak
projektowaé¢ studia i staze, ktére rzeczywiscie przygotowuja do odpowiedzialnej i etycznej
praktyki zawodowe;j.



